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I'men ®. Kaprpaiit
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Pe3iome

Hosocmma na cunopoma na pooumenckomo omuyxcoasaue (PAS) nanaea necogomo npededpunupare u
YcvebpuleHcmeane, Myl KAmMo ce Habno0aeam HOBU CIy4au u asieHuemo ce pazoupa no-ooope. Hosume
OaHHU couam, de OMmyyHcOasanemo Mmodce 0a 6voe NPOBOKUPAHO He CaMO OMmM BbNPOCU, CEBLP3AHU C
pooumenckume npasa, e caydaume Ha NPeononazaeMo CeKCyaiHo Hacuiue mo2am 0a 6v0am eupmyanHu,
ye OasHume peuleHus Ha CoOUTUWAMa U30CMpsam npoodremd, ue npoobINCUMETHOMO OMmuyHcodaeane Ha
Odememo Mmodice 0a npedu38uKa opyau opmu Ha NCUXUYHO 3A00IA8AHE U He 8Ce ouje ce 3Hae MEbpoe MAIKO
3a 0bA20CPOYHUME NOCTeOUYU 3 OMYYIHCOeHUMe deyd U mexHume cemelicmaa.

CHuHAPOMBT Ha POAMTENCKOTO oTuyknaBaHe (PAS), nedbwmaupan 3a mepBu et oT Gardner (1985 1), e
pesyATar OT ONHTa Ha eAUHHUS POAUTEN (OOMKHOBEHO POIMTENS, HA KOTOTO € MPEI0CTABEHO POIUTEICKOTO
IpaBo, 1 OOMKHOBEHO, HO HE BUHATH MaiKaTa) Ja ce IbPKU Taka, 4e Jia OTUYKAM JETETO WM Jenara ot
npyrua poauren. To BKIIOUBa cepusl OT Ch3HATENHU TEXHUKH 3a MporpaMHpaHe KaTo "IpoMUBaHE Ha
MO3T>K3", KaKTO W MOACBH3HATCIHM W HCCB3HATCIHU IPOLCCHU OT CTpaHa Ha OTUYXXAaBallusd POAUTCII,
ChUCTAaHU ChC COOCTBEHUS MPUHOC HA JCTETO, OYCPHSI IpeirnoiaracMo ompasuus poxuten (Gardner
1992).

Gardner (1992) u30bposiBa oceM o01H MposiBH, KouTo nokassar PAS. [IbpBo, HanHile € KaMIaHus Ha
OYepHsHE, IIPU KOSITO JETETO IIOCTOSHHO U3MUTBAa OMpa3a KbM OTChCTBAIINA poauTes. Ta3u TuTaHus JecHo
ce MPEeOU3BUKBA OT YYUTEIH, aJIBOKATH, CHJIUM WIA CONMAITHA PaOOTHHIM M YeCTO € Hal-CHJHa B
MPUCHCTBUETO Ha "oMpas3Husa" poauren. JeTero 3amousa na ce OTAPbBIIBA OT U3TyOCHUST POAUTEN, TOBOPU
nHAupekTHO ("Tu KaXku Ha TAaTKo, Y€ HE MCKaM J1a To BIKAaM'") 1 U304rBa Aa B3eMa APEXU UM UTPAYKH OT
n3ryOeHUsl pOAMTENl BKBINM, 3a Ja HE "3aMbpcu" mpexnnounTanus poauten. [lonoOHO Ha XameneoH
([xoncThH, KemOB1 1 Maiiepc, 1985 1), meTeTo MoXKe TbPBOHAYAITHO J1a EKCIIEPUMEHTHPA, KaTO OYepHS
BCEKH OT POAUTEINTE, JOKATO € C APYTus, U a MPUKPHUBA CIEIUTE CH, KaTo TOJIy4aBa OOEIIaHus OT BCEKU
OT TSX J1a He Ka3Ba Ha Apyrus. C TeueHue Ha TOIMHUTE 00ade JIeTEeTO HayyaBa, uye Hal-100pe ce "npoaana"
OHa3W HUCTOPUS, KOSATO CE pa3ka3Ba B JIOMa, KbAETO CE TOJIaraT POIUTEIICKUTE TPUKH - JOMallHaTa 6asa,
KBJIETO JISTETO MPEKapBa IMO-roJisiMara 4acT OT BpeMeTo cH. Jlenara Obp30 HayyaBar OT KOsl CTpaHa € XJsI0bT
um.

Bropo, aerero naBa ciabu, Hecepro3HH WK aOCYpJHH OOSICHEHUS 3a TOBa, e € 3aryOriio pOJAHUTEIs
cu. "Toi#t Baura mrym, xoraro sue." "Toit Me 3aBene B JlucHwiIeH 1, korato a3 He uckax ja oruma." "Toif
BUHAry roBOpH 3a JyHHH pakeTh." "Toil Me Kapa aa u3XBbpiisiM Ookiyka." ToBa e M3pa3bT Ha AETETO HA
napajesaHo sIBJICHHE, HaOII0AaBaHO OT aJBOKATUTE MPH OTUYKICHUTE POIUTEIIH:

...NPU CUHOPOMA HA POOUMENCKOMO OMYYHCOABAHE BPANHCOCOHOCTNING HA OMYUYHCOABAUUSL KTUEHM HUKO2A
He usenexicoa pasyMHO C8bP3AHA CbC CEPUOSHOCMA HA npednoiazaemume unyuoenmu. Knuenmwvm
omuYHCOUmen 4ecmo 6e32pudCHO Pasiuma Ha UsNogsa0anus om 0ememo My OmKas 0a ce euxncoa ¢ opyaus
poOumen Kamo 00Ka3amencmeo 3a neaoexkeamunocmma na opyeusi pooumen (Goldwater, 1991 r., ctp. 125).
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ToBa e chUyeTaHO C IIBIHA JIMIICA HA aMOMBAJIEHTHOCT KaKTO Yy OTUyXXAaBalllusd POAUTCII, TaKa U Y
JCTCTO, KOATO OOMKHOBEHO € XapaKTepHa 3a BCUYKH YOBCIIKKU B3aUMOOTHOIICHUS. AI[BOKaTI/ITe BHOKIarT
TOBAa B CBOUTC OTUYKAAaBaIllll CC KIIMCHTU:

Habnscanemo na Hecamugnume acnekmu Ha Xapaxmepa U NOBEOEHUEMO HA Cbhpy2a/cvunpy2ama,
CHUETNAHO € HECNOCOOHOCIMMA 0a ce BUOSIM CbUECTNEYBALYUME UTU OOPU NOMEHYUATHUME NOLOHCUNETHU
uepmu Ha CuHpyea/conpyeama, ca Npossa Ha omuydcoasawio omuoutenue. Taxkwve Kuuenm caxaud
0bexmusupa cvnpyea cu Kamo 3710, a He Kamo 408eK C NOHe HSKOIKO NONpasumu Kawecmed. 3azybena e
amMOUBANEHMHOCMIMA, KOSIMO XAPAKMePU3Upa 30pasume 408euKy 63auMoomHuomenus. Bcounocm makosa
obekmueupare Ha cvnpyea kamo "usysano nows” mpadea 0a ce npuema Kamo NPUSHAK HA 3HAYUMETHO
pascmpoticmeo 6 camus kauenm (Goldwater, 1991, ctp. 125-126).

[o cemust Haume nenara ¢ PAS ...ce uspasasam kamo nepgexmmuu mManku Konus Ha OmMuyxHcoasauus
pooumen (Goldwater, 1991, p. 126) n He Morar Aa BUAAT HUIIO JOOPO B U3TYOSHHUS POIUTEI M HUIIIO JIOIIO
B O0MYaHUs POAUTEN. AKO My C€ MPEAOCTaBU CIUCHK ¢ "H00pU" Hellla, KOUTO € HAIPaBUJIO ¢ U3TYOCHUs
POIUTEN, NETETO IIe OOSCHU HSIKOM OT TSAX KAaTO HENPUSATHH, IPYTM KAaTO MPUHYIUTEIHH, TPETH KaTo
"BCHYKO TOBA € OWJIO 10 MJICs Ha TaTKO" U IIe TBBPM, Y€ HEe CH CIIOMHS 3a ocTaHanute. [IporechT npuinya
Ha aMHE3Usl, IPH KOSITO TOOPHUTE CIIOMEHH Ha JICTETO MU3IVICHK/IAT HAITBJIHO YHHUIIOKEHHU.

UeTBBPTO, TBBPIU CE€, Ye PEIICHHSTA 33 OTXBBPJISIHE HAa POAUTENA ca Ha aerero. ['apaunp (1992 1)
Hapu4a TOBa SBJICHHE "HE3aBUCHM MHCIHUTENI' M YECTO CE€ H3IMOJI3BA OT OTUYXKICHUTE POAUTEIU B
MoKa3aHUsATa UM B chjcOHaTa 3ai1a. "VckaM To 1a ce BHK/Ia ¢ Oalla cu, HO aKo He UCKa, ITie ce 0ops JoKpaii,
3a Jla TapaHTHpaM, Y€ PEeIIeHneTo My Iie 0b/e yBaxkeHo." BhIpexu ToBa, KakTo TBEpAX L omryoTsp (1991

L, cTp. 133):

Huxoui pooumen, Ha koeomo e nosepero YNpaj)CcHA8anemo Ha poOuUmesicKume npasd, He ou ouakeal om
cvouUsAma 0a npueme dememo 0a He NOCeULasa yuuiuue, 3auomo He my ce xoou. 3aujo moaasa cvousma
mpsabea 0a npueme dememo 0d He HOCeWasa Opyeus cu pooumei no Coyama RPULUHA?

I[euaTa, KOUTO TBBPAAT, Y€ Ca CAMOCTOATCIIHU MHUCIUTCIN, YCCTO M3IOJI3BAT AYMHW U H3pa3u HaA
OTUyXXJAaBalllusd pOAUTECII, KOUTO OIIPOBEPraBar TCXHUTE TBbPACHUS. ITo HO):[O66H HAYWH OTUYXJAaBallUTC
poanuTeiIn 4€CTO ,Z[eﬁCTBaT 1O Ha4YM1H, KOMTO IIOKa3Ba, U uaesTa 3a OTXBbPJIAHC HAa POAUTECIIA HE € Ouia Ha

nereto. [apaasp (1992):

lleyama wue ce pasxcoam c eenu, Kkoumo 2u kapam o0a omxsvpiam obawama. Ilooobna ompaza e
nPeou3BUKAHA OM OKOIHAMA CPeda U HAli-8ePOIMHO YOBEKbN, KOUMO e NPeOU3BUKAT OMUYHCOCHUEMO, e
matikama (ctp. 75).

Ha mnero MACTO, ACTCTO IIOYTHU ABTOMATHUYHO H pe(l)J'ICKTOpHO moaAKpenAa TIOOUMUS CU poauTeI.
Pa36HpaeM0 €, 4€ Ta3u pe(i)J'IGKCI/IBHa MNOAKpCIa MOXKE 1a MPOU3THYA UJIU OT Y6G)K,Z[GHI/I€TO, 4e TIOOMMUSAT
poauTeia € HACAJICH YOBCK, KOMTO HE MOXKE Aa Crpeiu, Wi OT Bb3INPHUEMAHECTO Ha JTFOOUMUS poauTtea ot
JC€TCTO Karo MO-Cadust OT ABaMara poauTEIIn, KOMTO Cce HYXa€ OT 3aluTra.

[llecTo, moYTH HATBITHO OTCHCTBA YYBCTBOTO 3a BUHA 110 OTHOIIIEHUE Ha 3aryOeHus poauten. "Tol He
3aciy’kaBa J1a Me BUAW." braromapHoOCT 3a MOmapbIy, YCIYTH WM U3IPHKKA 332 JETETO HE CHINECTBYBA.
cmsra, yel'apausp (1992):

Jluncama na euna myx He ce 00CHABA NPOCMO C KOSHUMUBHA HE3PIOCH (4eCcmo cpewyan Cayuai npu
MHO20 MANKU Oeya), a e NOKA3amentad 3a cmenenma, 8 Kossmo deyama mozam 0a 6v0am npocpamupani 0o
maxaea cmenen Ha HCeCmMoOKOCm, Ye 0d He OCb3HABAM HANBAHO NOCLeOUyUme Om C80si CAOUZbM BbPXY
Hesunnu dcepmau (ctp. 77).
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Ha cenMo MsCTO € HanMuMeTo Ha 3aMMCTBAaHU ClieHapuM. JIuTaHuMTe, KOUTO Jelara ch3aaBar, UMaT
perneTupaH, TPEHUPaH XapakTep W 4ecTO BKIOYBaT M3pasu U (pasu Ha modumus poxuten. "Hosara
MpUsITENKa Ha TaTko € Kypsa!" ToBa Ju ca AyMuTe Ha NETTOAUIIHO AeTe?

W nakpas, BpaxaeOHOCTTa ce pa3lpoCTpaHsIBa U B Pa3MIMPEHOTO CEMEHCTBO HA OMpPa3HHUSI POAUTEI.
"Matika My Me HapuJarie orpode.” babu u AsI0BIH, €U, YUIOBIM U OpaTOBYCH Ca OOBUHEHH B €THO U
CBIIO, THI KaTo JIETETO TRBPH, Y€ BCHUKH T€ CE OIMTBAT Ja IO HaKapar jaa "xapecBa' U3ryOeHHS POIUTEIL.

Brbnpeku ye ToBa ca KIIaCHYECKUTE MPOsiBH Ha PAS, HOBOpU3HATHAT XapakTep Ha CUHApPOMA Hajara
HETOBOTO JIe(DMHUPAHE U pa3lIUPsiBaHE C OTKPUBAHETO HA HOBHU NapaMeTpH. ToBa € 0COOCHO BaKHO, KaTo
ce Ma MPeIBHUI TBBPACHUETO, Ue MPOOIEMBT Ce pa3pacTBa B HAIIETO OOIIECTBO U IOHACTOsIIIEM 3acsra 90
% OT BCHYKH JIeIa, 32 KOUTO C€ BOAAT ChIeOHHU Aena 3a moredutenctBo (Gardner, 1992). Cnensamure
HaOFOIeHUS TTOKA3Bar, 4e mapameTpute Ha PAS Moxe 1a ca o-IUpOKH, OTKOJIKOTO CE CMSITaIlle J0Cera.

1. Cunopomvm Ha pooumenckomo omuyxycoenue modxce 0a 0voe npeou3sUKaH Om poOumencKu
PaszHoznacus no 6bRPOCU, PA3TUYHU 0N HONEYUMENCHEOMO.

[IspBOHAYaNHO ce npeanonaraue, ye PAS e cpaBHUTEIHO HOBO Pa3CTPOUCTBO, KOETO CE€ IBJKH [NIABHO
Ha MPOMEHHUTE B KPUTEPHUUTE, IO KOMTO CE OIpEAessl HACTOMHUYECTBOTO. Te3u KpUTepUH OCHOBHO ce
OTHAcsAXa 10 IPEMHHABAHETO Ha ChAA KbM NPe3YMIYUusima 3a Hati-000pus unmepec Ha 0ememo (B 110132 Ha
HACTaHSABAaHETO HA JAETETO NPU POAUTENS, KOWTO Hai-moOpe OM OTTrOBOPHI HA HYXAWUTE Ha AETETO) 3a
CMETKa Ha npe3ymnyuama 3a Kpexkume 200uny (BUHArd B TOJI3a Ha HACTaHSIBAHETO HA JAETETO IpPU
Maiikara), KakTo U 10 HapacTBalIOTO NMPEIIOYUTAHUE HA CbOd KbM CbEMECHHO, @ HE KbM eOHOIUYHO
noneuumencmeo. Twii kato PAS e 0T cepro3HO ecTecTBO, U3MIIEK 1A pa3yMHO J1a e MPEATOIOXKH, Ue T Ou
Ouna MPOBOKMpaHAa CaMO OT CBINO TOJKOBA CEPHO3EH EMOLMOHAJIEH CHOpP, KAKBBTO € BBIIPOCHT 3a
MIOTICYUTEIICTBOTO 32 IOBEYETO POXMTENH. BBIpekn ToBa, Makap 4ye pa3HOINIACHATA MO OTHOLICHHWE Ha
MOTIEYNTEIICTBOTO MPONBDKABAT na ObJaT OCHOBHa mpwunHa 3a PAS, cera ce okasBa, 4e Ipyru
pasHoIacusi, KOUTO HE ca CBBP3aHM C IIONEYUTEIICTBOTO, MO BBIOPOCH Karo (uHaHcH, moxsida Ha
HMMYLIECTBOTO WM U3APBKKA, ChLIO MOTAT J1a NMPEJU3BUKAT CHHAPOMA, KaTo MPEJU3BUKAT €MOLMOHAICH
kiumart, onaronpusitcranl PAS. ToBa npennonara, e ernonorusita Ha PAS Moxke 1a € MHOTO MO-TIHMpoKa,
OTKOJIKOTO C€ CMATAIlle jJocera. AKO HaWCTUHA MHTEH3WBHOCTTA Ha €MOI[MOHAIHHS KOHMIUKT MEXITy
OTYYXJIEHUTE ChIpy3u npoBokupa PAS, Torasa TpsiOBa /1a ce 3aMHUCIUM JaJId TIOYTH BCSIKO HECHITIACHE,
CEpHO3HO WM HECEpHO3HO, MOXe Ja ObJe MoTeHuuaneH cinychK. I1omoOHM mapanenu ce OTKpHUBaT u B
JpYTH TPUMEPH 3a YOBEIIKO MOBEJICHHE: ChCEIN, KOUTO ce HAaOMBaT Ha OYM 3apajy IIyMHA Kocadka 3a
TpeBa, U MO(GBOPH, KOUTO CE CTPENIAT eIUH APYT 3apajy He3aKOHEeH 3aBOi. 3a euH HabIroaTes noxo0Ho
MOCJIeIBAILO IOBEICHUE € OYEBHIHO HEIIPOIIOPLIMOHAIHO Ha yCKOPSABAIOTO chouTHe. He3akoHHUAT 3aBoi
HE BOAM 10 yOMIICTBO, HO MOXeE Jla IPeIN3BUKA EMOLMOHAIHO ChCTOSHIE, KOETO Aa ro Ipean3Buka. Taka
Moxe 1a opae u ¢ PAS. KakBoTo u 1a e npenmiecTsamoro HechIilacue, TO MOXe J1a € JOCTaTb4Ho, 3a /1
IIpeU3BUKA UPALMOHAIHO €MOLIMOHAIHO ChCTOSIHUE, KOETO Aa AoBeje 10 PAS.

3a cwxkaneHue, Tbil kato PAS e pesynTar oT B3aMMOJEHCTBUETO MEXIY OTUY>KIABAIIUS POAUTEN U
JIETETO, TIPH KOETO BCEKH OT TSIX MOACUIIBA APYTHS, BEIHEXK 3all0YHAT TIOPOIHUAT KPBI' CE CAaMOTIOICHIIBA,
JTUATHOCTHIIMPAHETO MY € CJIOXKHO, a MPEKPaTIBAHETO MY - TPYZIHO. BhIipocuTe ce ycmoxHsaBaT ot (akxra,
gye PAS Moxe ma Obe Hachp4YaBaH OT TPETH CTPAaHW: HOB CHIPYT, HOBH POAHUHH WU JOPH
HE00POCHBECTHU aJBOKATH, YMETO YKEJIAHUE MOJXKE J1a € JIa YIIbJDKAT, a He Jia pa3peiiar ChIeOHMs CIIop.

2. Tevpoenuama 3a uzMucieHo CEKCyaaHo HACUIUE MO2am 0a 6b0am UPMyaiHu.

Toit kaTo ompeznensHeTo Ha PAS e Hemoaxoasmo B ciiydauTe, KOraro 3J0ymoTrpedara e peanHa, €
npueto (u € HeoOXoauMO 3a J00POTO Ha JIETETO) IBPBO Jia CE MpaBU pa3jiMKa MEXIY TBbPIACHHUITA 3a


http://www.fact.on.ca/Info/pas/cartwr93.htm#Gardner92

370ynoTpeda, KOUTO ca PEaHu, U Te3H, KOUTO ca m3MucieHu. [apausp (1991 1) e onmucan kKak MOXe J1a ce
OTKpHE U3MHCIICHO Hacuire. B ciydyanTe Ha H3MHUCIICHO MaJITpETUpaHe o0ade 3armoyBa Jia ce MosBsBa HOBa
U TO-M3ThHYEHA Pa3HOBUIHOCT Ha TBbpIAeHHATA. Hapekox ru eupmyannu mevpoenus. Te ce OTHACAT 10
ClIly4yauTe, B KOUTO HACWIMETO € CaMO 3araTHaTo, a MICTUHCKATa My LIEJ € a CE€ XBbPIIM CbMHEHHE BbPXY
XapakTepa Ha POIUTENsl, KOWNTO HE yIpa)KHsIBa POAUTEIICKUTE IPpaBa, B €AHA MPOAb/DKABAIla Iporpama 3a
OYepHsIHE. 3a OTUYKIUTETSI BUPTYaIHUTE TBbPACHHUS N30rBaT HEOOXOANMOCTTa OT U3MHCIISIHE Ha CIy4au
Ha IpeArosaraeMa 3J10ynorpeda chC ChIIBTCTBAILUTE T'M BH3MOXKHOCT 34 PAa3KpHUBAHE U BEPOSTHOCT 3a
HaKka3aHHe 3a JIbKecBHIeTeNcTBaHe. Hanpumep B eauH citydaid, BBIIPEKH Ye HUKOTa HE € OWII0 TBHPIASHO
CEKCyallTHO Hacuine, To € OWJI0 3araTHaTo B TBBPACHUETO Ha Mailikara, 4e Oaliara e mokasaj Ha JETEeTO
BUJEOKAaceTa IMoJ HaeM, chbAbpKama nopHorpadusa. Behpekn ue Buaeokacerara ¢ Ouia XOJHMBYACKA
KoMmenus ¢ yuactrero Ha YeBn Yeiic, HaeTa OT ceMeeH BUeOTeaTbp U n30paHa OT IETeTo, MaiKara TBbpAU
B CHJIa, U€ JIETETO € OMII0 pa304apoBaHO OT (PIIMA, 3aII0TO € O BHYIIUTENEH, EPOTHYEH U TOPHOTPaCKIL.
Crnen 00CTOHHO U3CITyIIBaHE Ha JETETO CHAMATA HE CE€ ChITIACABA, Y€ PIIMBT € TIOPHOTpadCKH, U 3asBSBa,
Ye Makap JIETEeTO HAUCTHHA J]a € Pa309apoBaHo OT (riiMa, TOBa HE € 3al0To PUIMBT € TopHOTrpadcK, a
3aI0To He € 3a0aBeH. Moxe Ja ce 04akBa, 4e OpoAT Ha BUPTYaJHHUTE TBHPACHUS 32 MAITPETHPAHE IIE Ce
YBCJINYU B 6’5)161]_[6 rnopaav Mmo-U3TbHYCHUA UM XapaKTEp, MO-rojiMara TpyaHOCT IIPpHU OIIPOBEPraBaHETO
UM ¥ Tiopaau (akra, 4ye ChAUUTE U aJIBOKATUTE, 3armo3Haru ¢ [IAC, cTtaBar Bce 10-yMelld B OTKPUBAHETO Ha
OTKPOBCHHU U3MUCIIMILH.

3. Bpmemo JIeKyea 6CUUKU pAHU, C U3KII0OYeHue Ha omltyofcdeuuemo.

CrIecTByBar J0Ka3aTelCTBa, Y€ IOHOIINTE, KOUTO Ca MPEKUBENH pa3isuiara ¢ POAUTEINTE CH Hail-
CKOpO, € Hali-BepOSITHO Jia ObaT 3acernaru ot Hes (Frost & Pakiz, 1990). Makap ToBa Jia € B moJikpena Ha
cTapara IOTOBOPKa, Y€ BPEMETO JICKyBa BCUUKHU paHH, ciydadr ¢ PAS He e TakbB, Thi KaTO BPEMETO I10-
CKOPO BJIOIIaBa, OTKOJIKOTO JIEKyBa CTpagaHueTo. ToBa HE 03HAYaBa, Ue BPEMETO € MaJIOBAXKHO: HAIPOTHB,
TO OCTaBa >KM3HEHOBA)KHA MPOMEHJIMBA 332 BCHUKH yYAaCTHHUIIM. 3a Jla C€ M3JIeKyBa BpbB3Kara, JAETETO Ce
Hy)KJ]a€ OT KaueCTBEHO BpeMe C M3TyOeHUs POAMTEN, 32 1a MPOIBIDKN U BH3CTAHOBU 3HAYMMaTa BPH3Ka,
KOSATO MOJKE JIa € CHINECTBYBaja OT pa)JaaHeTo. ToBa MPOIBIDKUTEITHO OOIIyBaHE CIY’KH U Karo MpoBepKa
Ha peajHOCTTa 3a JIETEeTO, 3a JIa Ce MMPOTUBOCICTBA Ha IOCIEANIIUTE OT MPOIBIDKABAIIOTO OTIYK/IaBaHE Y
noMma. [o chius HauuH U3TryOUITHAT POIUTEN Ce HYK/Iae OT BpEMe C JAETETO, 3a Jia TapaHTUPa, Y€ KOHTAKTHT
HE € HaIlbJIHO U3TyOeH, W J1a TPEJOTBPATH IIBJIHOTO YHHUIIOKABaHE HA OTUYYXJICHUETO, KOETO MOXE Ja ©
OCTaHaJI0 OT HOpMaJiHa, JIIOOsMmAa Bpb3ka. Bpemero, M3MON3BAHO MO TE3W HAYMHHU, IOMara jaa ce
MIPOTUBOICHCTBA HA OTPUIIATSITHUTE MTOCIECIUIINA OT OTUYKIaBaHETO.

Ot mpyra cTpaHa, OTUYXAaBallUAT POAUTEN CE€ HyXKIae OT BpeMe, 3a J1a 3aBbpIIN MPOMHUBAHETO Ha
MO3bKa Ha JieTeTo 06e3 HaMmeca. MaHUIyIMpaHeTO Ha BPEMETO Ce MPEBPBIa B OCHOBHO OPBKUE B PHLETE
Ha OTYYKAMTEIIS, KOMTO ro U3I0I3Ba, 33 Aa CTPYKTypUpa, OKYNUpa U y3ypIupa BpeMeTo Ha JEeTeTO, 3a J1a
MpefoTBpary "3amMbpcsBanl” KOHTAKT ¢ M3TYOCHHUSI POMUTEN, JIMIIABAMKK M JBamMara OT MPaBOTO MM Jia
IIpeKapBaT BpEME 3a€HO W MOANOMAraiiky LENTa 3a IMBJIHO OTUY)KJaBaHe. 3a pa3MKa OT CIy4YauTe Ha
3noynorpebda ¢ Jena, Opd KOWTO BPEMETO, MPEeKapaHo Aajied OT HACWIHMKA, IMOHAKOra Iomara 3a
BB3CTAHOBSIBAHETO Ha HapylleHaTa Bpb3ka, Ipu PAS BpemeTo, mpekapaHo jAajed OT U3ryOeHHs POTUTEN,
JONIpUHAcS 3a MOCTUTAHETO Ha LeNTa 3a oTuyykAaBaHe. OOMuaiiHuTEe JeyeOHM CBOICTBAa Ha BPEMETO ce
ryOsIT, KOraTo TO Ce M3MOJI3Ba KaTO OCHOBHO OPBIKHE 32 HaHACSHE HA BPela Ha M3TyOCHUS POOUTEIN upe3
OTYY’K[aBaHE Ha JIETETO.

Wma n npyra npuunHa, nopajgu KosiTO BpEMETO € TOJIKOBA BaXKHO OPBIKUE B PHLETE HA OTUYKIUTEIS.
C TedeHue Ha BPEMETO JIETETO CE MPEBPHIIA BbB BEPEH CHbTPYNIHUK. ChAMITA, KOWTO MOXeE /1a HE U3CITyIIa
JIEBETTOIUIITHO JIeTe, MOJIEHIO /1a He ce BIXKJa ¢ Oamma cH, Moke Ja Obje MO-CKIOHEH Ja M3CIylla Io-
TOJIAMO, "TIO-MBIPO" ¥ MO-ICHO W3pa3sBaIllo Ce TPHHAAECETTOANIIHO eTe. Pasnpenensaero Ha ChAeOHOTO
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MMPpOU3BOACTBO BBB BPEMCTO HE CaMO IoAnIoMara mNpoOMHMBAHETO Ha MO3bIU U JOTIPUHACH 3a U3TOIIABAHETO
Ha MOJIMTCIIA, HO U OCUTYpsSABA Ha OTUYKAUTCIIA IMO-CWJIICH CBHIO3HHMK Ha ACTETO, KOraToO CC€ OHNPCACIIN
OKOHYATC/IHaTa Jara Ha C’BI[C6HOT0 3aCCaaHuc.

Taka e BpemeTo decTo ce "meuenn” ypes (anmBu 0OBUHEHHUS, TBPACHUS, Ye IETETO € B OMACHOCT
OT KOHTAKT C M3TYyOCHUSI POAMTEIN, M 4Ype3 UCKaHUS IO ChJAa 3a OTJaraHe, OTCPOYBAHE M OTCPOUYBAHE.
[Tonsixora mopy MCUXOJIOTHYECKaTa U IICUXHATPHYHATA OLCHKA CE M3IIOJI3BAT KAaTo 4acT OT TAaKTHKara 3a
OTJIaraHe, a cjejl TOBa C€ M30CTABAT, KOTaTo ce MOCTHIHE )KEJIAHOTO oTIarane. B npyru ciaydau ce mpubsraa
70 TICUXO-TIpaBHA €KCHEPTH3A ... Kamo NCUXON02bM Ce Npespbuya 6 HaeMeH PaDOmMHUK, AH2alICUupaH 0a
U30JCU  Nped  Cb0a OMPUYAmMenHoOmo MHEeHUe Ha OCnopéawjusi pooumen NOO NPUKPUMUEMO HA
"excnepmuza" (Goldwater, 1991 1., ctp. 123). Llenta Ha OTYy>KANUTENS € KPUCTAIHA: Ja JIUIIN U3TYOSHUS
pOIUTEN HE CaMO OT BPEMETO Ha JETETO, HO U OT BPEMETO Ha AETCTBOTO.

4. Cmenenma na omuyyncoenue y 0ememo e npsaKo NPONOPUUOHATHA HA 6DeMeno, NPEKaApaHo 6
omuyicoasane.

OTuyXIEHHETO HE HACTHIIBA 33 €AUH JCH. 10 € MOCTeneHeH 1 NOCIe0BaTeNeH MPOLEC, KOUTO € IPSKO
CBBP3aH ¢ BPEMETO, IPEKapaHo B oTUykAaBaHe. KoIKOTO MO-1BJIT0 BpeMe IETETo MK JelaTa peKapsar ¢
OTUYXIUTCIIA, TOJIKOBA ITO-TCKKO € OTUYXIaBaHCTO HM. Hpe,unonaraeMaTa UM OMpasa KbM 1/13ry6eH1/151
pOAUTENl HE HaMajsiBa C BPEMETO, NIPEKapaHo Jajied OT HEero, a M0-CKOPO CE 3aCHiIBa, HUMEHHO 3allloTO B
PBLCTE HA OTUYXAUTCIIA TC HCIPCKBCHATO CC€ ydYaTr Ha OMpasa, UMAT HCOrpaHWYCHH BB3MOKHOCTHU Oa
MPaKTUKYBaT Ta3W OMpasza M M300I0 HsIMaT BpeMe Ja HaydyaTr ajTepHaTHBEH OoTroBop. ToBa € enHa OT
MIPUYUHUTE, TIOPAIH KOUTO B cepro3Hu caydan Gardner (1992) npenopbyBa ITBJIHO OTHEMAaHE Ha JIETETO OT
POANTEIIS OTUYKANUTEN, KaTO MOCEIEHUATA 10 HAOMIOACHNE CE Bb3CTaHOBSABAT OCTEIIEHHO.

5. Cvounuwama, Koumo ce 06aeam ¢ NPOUIHACAHEMO HA PEUIEHUA, MO2AM HECHIHAMENHO 0a
nOONOMOZHAM CXeMama HA OMUYHCOABaAHe HA POOUMEIA.

ChIBT CBINO Ce HYXJae OT BpeMe, 3a Jia MPEIeHN BCeKH ciaydail. OTYuTalikk BUCIIUS UHTEPEC Ha
JIETETO ¥ BUHATHU JISHCTBAKK MPEAIa3uBO, ChABT TPAOBA J1a Ce YBEPH, Ye JIETETO HE € B OMACHOCT, U JIa
OTIpe/IeIH Jallv CIyvasT HAaCTHHA € CBhP3aH C POAUTEIICKO oTuyx)aaBane. Ho cien kato Oblie ycTaHOBEHO,
ye e Hamuie PAS, TpsOBa ma Ob/ie mocTaHOBEHO OBP30 peIlleHue, 3a Jla ce CIpe He3a0aBHO MPOIEChT Ha
otuyxnaBane. Kakro netero, Taka v pOIUTEIIAT, IO MOJIOATa, HE 3aCTy’KaBaT M0-MaJjIKo. 3a ChKalleHHe,
OTJIaraHusITa W MPEKbCBAHUATA HA CHACOHOTO TMPOM3BOJACTBO Ca IMO-YECTO IPABHIIO, OTKOJKOTO
n3KmodeHue. [IpoTakaHeTo Ha MPOM3BOJACTBATA CJE] MOCTAHOBSIBaHE Ha pelieHue 3a PAS, chaeOHuTE
pEIICHHUs, KOUTO HE OTUMTAT B IThJIHA CTEIICH MpaBaTa Ha POIUTEIIs, KOMTO HE yIpaXKHSIBA POAUTEIICKUTE
IpaBa, KaKTO ¥ HeHY)KHUTE MEXIMHHHU PEIICHUS U OTJIaraHus, MaKap U ¢ JJOOpU HAMEPEHUS, 3 ChKaJICHUE
ONMarompusATCTBAT MPOABIDKABAHETO HAa OTUYXKIABAIIOTO IIOBEIEHHWE Ha POIMUTENs, KOWTO YIIPaXKHSIBA
POIUTENCKUTE TpaBa.

Kenanuemo na cvoa oa 3anasu CTaTyKBOTO 6 JCUBOMA HA Oeyama 6 oYaKeamne HA pe3yImama om
20peujo 0cnopear cvboeber cnop modice 0a pabomu 8 Noa3a Ha OMYYAHCOAsaAuUsL pooumein, Ha K020mo e
npedocmageHo YRpajiCHA8AHemo Ha pooumenckume npasa. Konkomo no-0vieo deyama ca 6 cpeod, KOAmo
He 2uU NOOKpens, moaKkoea nogeve me we ce 0moanesagam om pooumens, Ha KO20mo He e npedocmageHo
ynpascusagaremo Ha pooumenckume npaea (Goldwater, 1991 r., ctp. 130).

MaKap Ja HC MOXKE J1a C€ OTpeUC, Y€ ChbAWJIMIIATa UMaT Haﬁ—pr,Z[HaTa pa60Ta, KaTo U710 U3IJICXKaa, 4
npeo6na;[aBaH_[aTa TCHACHIUS € KbM OTJIaraHC Ha PCHICHUETO C Ha/leKaara, 4 HpO6J'IeM’BT 1€ M34C3HE, IS
CC pecum OT CaMo cebe cH WU IOHE e CC OKaxKe, Y€ HUKAKBO PCHICHHUC € 3a MPCAINOYUTAHC IIPCH
HCIIPABUJIIHO PCUICHUEC. C’b)lPIHI/IHlaTa Tpﬂ6Ba Ja C€ IIPOTUBONOCTABAT Ha Ta3uW TCHACHIUA, KOATO
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HECHMHEHO € BpelHa 3a neuara ¢ PAS B nparocpouer 1iad. [lpenu moBede ot aBe necetuneTus Watson
(1970 r., cTp. 64) nurie 3a 6aBHOCTTA HA ChJIa IIPH B3EMAaHETO Ha PEIICHUS:

Haii-cepuosnuam acnexm na me3u Konebanus u npomaxaue e eghexmvm, Koumo me oKa3eam 6bpxy
Odeyama. Kaxmo we OvOe ombenssano, eOun om KpumuyHume ACHeKmu Ha OemcCKOmO passumue e
Hyorcoama om cmaduiHocm, 3a 0da ce paszsue 4yecmeo 3a uoenmuynocm. Koeamo eono deme e cnpsino u
HUKO2A He 3HAe KAKBO We My ce CIydu cied mosd, mo mpsioea 0a cnpe u (hopmMupanemo Ha c80sima TUYHOCH.
Tosa e onycmowiumenen pe3yimam u 6eposmHo Npedcmasisiéd eOun om HAl-2oneMume puckoge, Koumo
Hacmoswume npoyedypu npedcmasiagam 3a deyama.

U3miexna, 4ye Mako Hellla ca ce MPOMEHWIN: 1o ce oTHAcs 10 PAS, mponbinkasa Jja BaKU MPUHIUITHT
"3a0aBeHOTO MPABOCHANE € 3aryOeH POIUTEI, Ha KOTOTO € OTKa3aHo'.

6. Heooxo0uma e cunna npeyenka, 3a 0a ce npomMuEo0eiicmea Ha cuiama Ha OMYUYIHcOeHuemo.

Ponsta Ha cpaa B ciayuaute Ha PAS HaaxBbpis NpPOCTOTO pellaBaHe Ha BBIIPOCUTE, CBBP3aHU C
nomneuuTtescTBoTo. Ha IBPBO MACTO, NPCUCACHTHT HAa ACHOTO M KATCTOPUYHO PCHICHUC MOXKC Jia BBH3IIPE
HSIKOW POAWTEINH Ja 3aII0YHAT OTUYXIaBaHEeTo Ha fenara cu. Kakro otbemszBa Jlesu (1992 ., ctp. 277):

Axo pooumenume, xoumo yuacmeam 6 PAS, snasm, ue oceedomenume cvouu mozam 0a npedocmassim
NONeYUmenIcmeomo Ha HeGUHHUSL POOUMeN U Modice Ou 00pu 0a NPULONHCAM CAHKYUU cpewsy pooumenume,
KOUMo u3noazeam dememo, 3a 0a npedomspamsam 00Cmvna Ha opyausi pooumen 0o dememo, PAS, kosmo
cama no cebe cu e gopma Ha Hacuaue Hao deyd, Modxce 0a NPemvpnu amaieH U 3acayHceH Heycnex.

Bropo, sicHUTE W KaTeropUYHU PElIeHHs CIyKaT 3a He3a0aBHO MpeKpaTsBaHE Ha OTUYKAaBaIIUTE
npakTtukd (Palmer, 1988). CemeitHuTe CHIMIAIIA YECTO MOTAT Aa OBAAT OT TOJISIMA TI0J13a TIPU PEIIaBaHETO
Ha pa3NUYHA ceMeiHn mpobnemu. B cirydante Ha PAS obade cpaunmiara, KOUTO ce OMUTBAT J1a ICHCTBAT
KaTo COLMANTHM paOOTHULM, H3MON3BAliKM MoAxona "Ja TOroBOpMM M Ja IOCTHIHEM HSKAKBO
criopasyMeHue", Hen30eXHO Ce MPOBAJIAT, KOraTo elHa OT BpakKAyBaIlUTEe CTPAHM € HEUCKPEeHa M HAMa
KeJlaHue Jia pemu npoodnema. [IpuunHara e, 4e HEMCKPEHOCTTa, Ch3HATEIHA WITH HECh3HATENHA, € e/JHA OT
OTIIMYMTEIIHUTE YEPTH Ha OTUYXKAABAIKs poauTesl. Makap 4e IPEeroBOpUTE YECTO €A PELICHUE IPU APYTH
(dhopMu Ha ChICOHM CIIOPOBE, T¢ OOMKHOBEHO He pabotar B ciyuaute Ha PAS. Ilpu te3u oOcrosTencTaa
nurcara Ha Obp30, SICHO W KaTETOPUYHO PELICHHE YECTO Ce BBh3MPUEMa OT OTUYKAaBallIvsl POAUTEN KaTo
3HaK 32 0f00OpeHHE Ha OTUY)KJABaLIOTO MoBeaeHne. ToBa OOMKHOBEHO 3aCHIIBA TIOBEICHUETO U € B yIIHPO
KakTO Ha JETeTO, TaKa M Ha POIUTENs, mofan Mojbara. Ceannuiiara TpsOBa Ja NpaBsT IOBeye, 3a Ja
roMmarar; Te He TpA0Ba /1a CTaBaT )KepTBa Ha CXeMara Ha OTUY)KIUTENs, KOWTO Ce ONUTBA /1a IPOTAaKa BbB
BPEMETO, 3a Ja IPOIBJDKY IIporpamara CH 3a OUepHsSHE.

7. Ilpekomepromo omuysicoasane moice 0a npeou38UKa NCUXUUHO 3a00116aHe Yy Oememo.

JbxonctrH, KemObs 1 Matiepe (1985 1) choOIaBar, 4e eHa OT peakiuiuTe Ha JIATeHTHUTE jaena (6-
12 romuHM) HA POMUTENCKM KOH(IMKTA € Ja ce ObpKar Mudy3HO, KaTro MPOSBIBAT TPEBOXKHOCT,
Hamnpex)eHHe, JeNpecus W MCUXOcoMaTnyHu 3aboinsBanus. HeoOxogumo € na ce oObpHE BHMMaHUE Ha
BBIIPOCa KAaKBO CE€ CIIy4Ba B JIBJITOCPOYCH IUIAH C JIellaTa, KOUTO ca OT4yXIeHH. [lamm mpoOinembT e
CaMOOTPaHNYABAIll CE€ B CMUCHII, Y€ JOPU PAaHUTE, MPUIMHEHH OT OTUYKICHHUETO, IIIe 3a3/IPaBesT, KOraTo
JIETETO TOCTUTHE 3psuia BB3pacT? 3a ChKajJeHHUE, OTIYXKICHHUETO MOXKE JIa CTaHe TOJIKOBA CHIIHO, 4Ue Ja
npean3BrUKa JApyru (HOpMH Ha TICHXWYHU W EMOIMIOHATHU 3a00JISBaHUS C IIOCJIECABAII0 HEaTalTHBHO
ToBezicHUE. B eIuH OT cilydanTe OTUYK/IEH CHH CE OIUTBA J1a OTPOBH Oaia Cu, KaTo BKapBa OCBEXKUTEN 3a
BB3/yX B JIEKAPCTBOTO 3a cTroMaxa My. [10-KbCHO MOMYETO M30sraio 1Mo BpeMe Ha MOCEHICHHEe, KOETO He
OWII0 CBBP3aHO CHC 33bPYKAHETO, M CE€ HAIOXKMJIO J1a ObJie M3BHKaHa monuius. BeposTHocTTa 32 IOA00HO
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ACBUHTErpupalio MmOBCACHUEC IO BPEMC Ha IMOCCUICHHATA, KOUTO HEC Ca CBbBpP3aHU C YIPAXKXHABAHC Ha
POOAUTCICKUTC IIpaBa, HAapacTBa MNPAaBOIPONOPHHUOHAJIHO Ha CTCICHTA HAa OTUYKACHHUC, KOATO OETCTO
H3MUTBA y A0Ma.

8. Manko ce 3mnae 3a cpeOHOCpouHUmE U ObAZOCPOYHUME ROCTEOUYU OHMl CUHOPOMA HA
POOUMENICKOMO OMYYIHCOEHUE 6bPXY HCEPMBUME M.

Moxe Ou Hali-rojsiMara pa3HUHA B pa30MpPaHETO HH 32 CHHJIPOMA OCTaBa JIMTIcara Ha 3HAHUS 33 TOBa
KaKBO C€ CJIy4Ba ¢ ®epTBUTE Ha PAS B cpeTHOCPOUYCH M JIBITOCPOUCH IUTaH. KpaTkoCpOYHUTE MOCIICAUIIN
Ca M3BECTHH M 0YCBUIHU. OTUyKIUTEIAT U3MNTBA CIIaJI0CTTa Ha OTMBIIEHUETO U TPBIIKaTa OT "mobeara”.
Poaurenar, Ha KOroto He € MPeOCTaBEHO YIPAXKHIBAHETO HA POJAMTEIICKUTE MpaBa, U3MUTBA MBKaTa OT
3ary0ara Ha JieTe WIIH, Ol MO-JIOMIo, Ha jaena. Exqna rpyna 6abu u Is70BIM, POXHUHH W TPUSTEIH Ca
3acerHaTH 1o MOoM00CH HAYMH M ca OTXBbpIICHH HaObp30. Jlaney mo-cepro3eH ¢ eQekThT BbPXY JIETETO,
KOETO TPEKUBSIBA TOJsIMa 3aryda, YMiTo Mamad e momo0eH Ha CMBPTTa Ha €MH POTUTEN, 1BamMa 0abu u
JS7I0BIM U BCHYKH POJHWHM M TPUATEIM HA M3ryOCHUS POAMTEN, M TO HaBeAHBxk! JlecHo Moxe na ce
3a0eJexH, e TOBa € OTPOMHA 3ary0a 3a JeTeTo, IOpH MO-ToJIsIMa OT CMBPTTa Ha eAuHus poauten. OcBeH
TOBA, ThH KaTo IETETO HE € B ChCTOSIHUE Ja MPU3Hae 3arybara, olie Mo-MajKo Ja s orJiade, TS ce MpeBpblia
B ToJIsiMa Tpareausi ¢ MOHYMEHTAJIHU pa3MepHy B )KMBOTA Ha JCTETO, YUSATO CEPHO3HOCT HE MOXKE Ja Oble
Ha/ICHCHA.

ToBa ca M3BECTHUTE M OTHOCHTEIHO KPaTKOCPOUHH Nocieauny. KakBo 1ie kaxeTe 3a cpeTHOCPOUHUTE
nocnenuiu? CpelHOCPOUHUTE MOCIEAUIN Ce OTHACAT A0 MPOABIDKABAIIOTO OTCHCTBHE (33 pa3iivka OT
ITbpBOHAYANHATa 3ary0a) Ha w3ryOeHWs poxaurten (M 0adW W ASINOBIM, POMHUHH M TPHUITEIH) H
BB3/ICHCTBHUETO, KOETO TOBA OKa3Ba BbPXY Pa3BUTHETO HA AeTeTo. OOMKHOBEHHTE A€La, KOUTO Ca U3pacHAIN
0e3 poxuren uinu 6aba u 1A/10, YecTo choOIIaBar 3a "Hemo JurncBamE” B AETCTBOTO UM. ToBa, KOETo ce
ryom, pa3dupa ce, € eKeTHEBHOTO OOIyBaHe, YIEHETO, TIOAKPEeraTa 1 JI000BTa, KOUTO OOMKHOBEHO HJIBAT
OT poxuTeNuTe U 6abute u asa0BIUTE. JloKaTo B Cilydaii Ha CMBPT Ta3M 3ary0a € Heu30eKHa, B Cydail Ha
PAS T4 e HamrBbJIHO TIpeIOTBpaTUMA | CJIEIOBATEIIHO HETIPOCTHUMA.

Kakgo 111e kaxkere 3a abjrocpounute epextu? Beeku, kolTo yuactBa B PAS, u3nuTBa HsIKakBa CTEICH
Ha CTpajJiaHue B ABJITOCPOYEH IuiaH. HansBame ce, 4e TOBa BKIIIOYBA M OTUY>KAMTEINSI, KOWTO BBIIPEKU
I'bpBOHAYAIIHATA PAJIOCT OT "mobeaaTa" eBa jiu OU TPOBAJIO 1a HAMUPA [SUIOTO PEXKUBSBAHE 32 IPUSITHO.
B mo-xbcHUTE TOAWMHM, JOPH aKO OTUYKIHWTENIWTE HE H3IHUTBAT HAKAKBA BHHA WM ChXaJCHUE 3a
JIEWCTBUSATA CH, T€ MOTAT JIa Pa3BHUT U3BECTHO ChUYBCTBUE KbM JIEIaTa CH, OT KOUTO Ca JIUIIWIN POIAUTEIL.

PonurensaT, xkoWTO HE yIOpaKHABA POTUTEICKUTE TIpaBa, W3MHTBA ETHOBPEMEHHO 3aryba u
MIPOBJDKABAIIA 3aTPIKEHOCT 3a JIETeT0. MbKara € moo0Ha Ha Tas3H, KOSITO U3IIUTBAT POAUTEIIUTE, KOTaTo
neTeTo u3uesHe. T'hil KaTo nuIcaTa Ha KOHTAKT C AETETO MOXKE J1a IPOIBJDKH C TOIUHH, IyBCTBOTO 32 3ary0a
MOXKE J1a TPOIBIDKU 3a MomoOeH mepuos. baburte u mamoBHUTE CTpagaT HEHY)KHO M YECTO CEPUO3HO.
[apaaep (1992 1) choOmaBa 3a ciy4anTe Ha MOHE ABe 0a0M B J00pO 3ApaBe, KOUTO Ca MOYMHAIU OT
pa3buTH chpia, 00pa3HO Ka3aHo, 3apaju 3arydara Ha BHYIIUTE CH.

Pa361/1pa C¢, ACTCTO € TOBA, KOCTO CTpada Hai-MHOro. B paHHUuA CTaI[I/If/i ACTCTO MPEIKUBIBA HC CaAMO
3ary6aTa Ha poAUTECN, HO U HCHPCKbCHATUA ITOTOK OT XYJIM KbM I/IBFY6CHI/ISI poauTtei, 0abu u JAO0BIIH,
POAHUMHHA U NPUATCIIN. I[OCTaT’BLIHO € Ja 3ary6mu poauTes1; OoIe Mmo-Jomo € ,I[06pI/ITC CIIOMCHH 3a TO3U
poanuTeil, pPOAHUHHA U MIPUATEIN 11a 6’bllaT YMHULIIJICHO U CUCTEMATUYHO YHUIIOKaBaHH.

Ha BTOpHUA €Tall, MOXKE ou TOOWHH II0-KBCHO, ACTCTO 3ario4uBa Ja OChb3HaBa KaKBO HAHWCTHHA CC €
CJIYy4IHJIO. Ocb3HaBaHETO Ha TOBa, Y€ € MOBAPBAJIO HA OTHYXKAUTCIIA, Y€ IMOTPCIIHO € OTXBBPJINIIO I/I3FY6CHI/IH
poanuTeil, 1 OuI€ MmOo-JIoIo, Y€ € ouio moaaTiinB CbY4aCTHUK U )106p0130neH CbTPYAHUK, MOXKE Ja IOpOAr
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CHJTHO YyBCTBO 32 BUHa. HebnaronpusTHUTE MOCIEAUIN OT Te3H YyBCTBA MOTaT Jja ObIaT OTBETHA PEaKLIUs
cpelry oTuyxaasamus poauren. Lonayorsp (1991 ., ctp. 128):

Koecamo makosa Oeme cmamne 6v3pacmeH, Cvb3HAHUEMO 3Q NPUHYOUMETHOMO OMCHLCMEUE HA
omuyydicOeHUss pooumen npe3 mesu 200UHU Modce 0a UMA ONYyCMOWUMENHO 8b30elicmeue u 0a 0Cmasu
Ovaeompatiny 4yecmea Ha euna u 3aeyba. Tocasa omuyscoenuam pooumen modxce 0a UNUMA cHe8d HA
€60emo NOPAcHAo Oeme, e e NPeOU3BUKA masu 3az2yda, U Ha c8oll ped 0a bvOe UZKIIOUeH Om HCUBOMA
Ha 0ememo.

BB3MOKHO € 1a BB3HUKHAT CEpUO3HU €MOIIMOHATIHM poOieMH. 3a 1a MOTraT Jienara fia ce aJanTupar
YCIEUIHO, TpeJ TAX CTOM OrpOMHA 3ajaya: Ja H30erHar TEHIEHIMATA 3a OTBETHA peakUus KbM
OTYY)KIABalllUs POAMTEII, Ja My MPOCTAT M Aa MOLABPKAT NOOpU OTHOLICHMS C HErO; Ja Bb3CTAHOBAT
IOOpHUTE CH CIIOMEHH 3a HM3ryOeHHus poauTen (KOMTO 4ecTo ca 3anmdeHu oT PAS) um na BB30OHOBST
HOPMAaJIHUTE CH OTHOIIEHHs C HEro, ako TOH BCE OILIE € JKMB, HAa DPA3MOJIOKEHHE U HMMa >KEIaHHe.
Bw3cranoBsiBaHETO Ha Bpb3Kara ChC 3aryOeHHsS POAMTEN €CTECTBEHO € OrpoMHa 3ajada. To BKIIOYBA
KOMIICHCHUpPAaHEC Ha I/I3Fy6CHOTO BpEMC U MPCKUBIABAHUA, KOTHUTUBHO M C€MOIHMOHAJIHO pa36HpaHe Ha
CIIy4MJIOTO C€ TI0 BpeMe Ha Mpolieca Ha OTUYK/1aBaHe, IOBTOPHO HayyaBaHe Kak Jla Ce B3aUMOJIENCTBA ChC
3aryOeHUs pouTeNl, Bb3CTAaHOBSBaHE Ha JI0OSIIaTa Bpb3Ka U IUIaHUpaHe Ha MPOJbKaBAaHETO Ha BPh3Kara
B Opaeme. Moxke 1a ce HaJIoXKH Teparus KakTo 3a JeTeTo, TaKa U 3a U3ryoeHus poauren. OCBEH TOBa JETETO
TpsiOBa /1a ce Hay4H B TO3W KbCEH MOMEHT Kak Jia "KOHTIIIpa" ¢ MOKe OH BCe OlIle BPayKAyBAIIUTE POAUTEIH
- YMEHHE, KOETO [IOBEYETO Jella Ha pa3BeCHH POAUTENN OOMKHOBEHO YCBOSIBAT MHOTO HO-paHo. ToBa He
ca HUKAaK JIeKH 3aJa4y ¥ BCHYKO TOBa MpeaIojara, ue JeTeTo Iie MPeXHBee THHHEHPKbPCKUTE TOAUHH 0e3
ApyTru CEpUO3HU CMOLMOHAIHHU, MCUXUYCCKU HIJIM TMOBCIACHYCCKH HpO6J]CMI/I, KOUTO 4YE€CTO CBHIITBTCTBAT
FOHOIIIECTBOTO.

AKO BCHUKO € Hapen, OuxmMe ce HaasBajlM, Y€ TE3M Aela e Morar Aa ce agamntupar. HeraruBnure
(dakTopH, KOUTO Mpeyar Ha YCIENIHOTO MPHUCIOCcOOsBaHe, BKIIOYBAT HE)KEIAHUETO WM eMOIMOHaTHATa
HECTIOCOOHOCT Ha M3ryOEHHsI POAUTEN Ja C€ BKIIOYH OTHOBO, OTCHCTBUETO WIIM CMBPTTa Ha M3TyOeHUs
poAMTEN, KAKTO U HAIyCKaHETO Ha 0a0uTe W NSAO0BIUTE U HA JPYTH POJHHHU W MPUSATENH, KOETO OCTaBs
He3aITbJIHMMA Mpa3HUHA B )KUBOTA HA JIETETO.

9. Heobxo0umu ca 00nvanumennu u3cieo6anus.

BrIpexn ye HaAIBKHATE POYyYBaHUs CBBP3BAT afaNnTalusaTa Ha Jerara U IOHOUIUTE cie]l pa3zsia C
POIUTENUTE C Pa3UYHU IIPOMEHJIMBH, KaTO BB3PAacT, MOJI, YECTOTa M PEJOBHOCT Ha MOCEUIECHUATA (BXK.
Healy, Malley u Stewart, 1990 r.), B tuTeparypara y>kacHO JHMIICBAa KaKBOTO U Jia € HaUIKHO IPOy4YBaHe,
KOETO J1a mpociessaBa aenara ¢ PAS, 3a ga ycTaHOBH KakBO ce Ciy4Ba ¢ TAX. KakBu ca ABIATOCPOYHUTE
MOCTIeIUIIM 32 TE3H Jela, KoraTo HaBiIsA3aT B 3psijia Bb3pact? [lo kakBa cTeneH Moxe Ja Ob/ie Bb3CTaHOBEHA
Bpb3KaTa UM ¢ u3ryoenus poguren? Janu Bpp3kara UM ¢ OTUYXKIABallHUs POJUTEN € TPailHO yBpeneHa B
o-KbCHa 3psiiia Be3pacTt? Kakso ce ciyusa ¢ neuara ¢ PAS, xourto TpaiiHo 3ary0Bar ponuTens, KOMTo He
YIpaKHsIBAa POAUTEIICKUTE IpaBa, Mopaau CMbPT, 0e3 HUKOTa Ja Bb3CTAHOBAT Bpb3Kara cu? 3acHiiBa JIU ce
BHHATa MM M aKO € TaKa, KaK Ce CIIPaBsT ¢ Hesi? Morar i OTHOLIEHHSITa UM C M3TYOCHHUS POIUTEN, a U C
OTUYX/aBalllysl POAWTEN, HAKOTa Ja ce nobmmkar a0 HopmanHute? Kak ce orpassBa ToBa Ha TEXHHTE
COOCTBEHH POIUTEIICKM YMECHHS M KaK C€ OTpa3siBa Ha BH3MUTAHUETO Ha cOOCTBEHHWTE MM Jera? Ako
OTHOIICHUSTA UM C OTUYXKJICHHUS POIUTEN He ObJIaT Bb3CTAHOBEHH, OTUYKICHHUAT POTUTEN B KpaiiHa CMETKa
MOXe Ja ce MPEBbPHE B OTUYXJeH 0aba u 1110. KakBo Bp3A€HicTBHE 1lIe MIMa TOBa BbPXy BHyLIUTE?
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10. Ilpobnemvm cvc CUHOPOMA HA POOUMETICKONIO OMUYICOCHUE € MHO20 NO-CEPUO3EH, ONMKOJIKOMO
ce npeononazauie dooceza.

[MornenHato B Ta3u cBewMHA, TPpoOIeMbT ¢ PAS m3riex1a U3KIIIOYUTEITHO CEprUOo3eH. YecTo roBOpUM
3a 3ama3BaHe Ha CEMEHHUTE IIEHHOCTH, HO JIOPY U pa3MaHAIUTE CE SAPEHHU CeMECTBa UMAT LICHHOCTU U
mpaea (KaTo MoCeIIeHHITa Ha JelaTa), KOUTo TpsOBa jga ObaT 3ala3eHu U Clia3BaHM, 3a J]a Ce MPEIOTBPATH
MTO-HATaTBITHO pa3lajaHe W IThJICH pa3nad. AKO HE ce HalpaBW TOBa, O3HAYaBa Ja CE€ IOXKEPTBAT IETH
MTOKOJICHUS JIella Ha OJTapa Ha OTUYXKICHHETO, a ce oOpeKaT Ha ceMeilHa Ae3aJanTalis U Ja UM ce
MIPUYUHY 3ary0a Ha POIUTETUTE 32 15T KUBOT.
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